
2025 年度ソフトテニス教室のお知らせ 

沼津ソフトテニス協会 

◎愛鷹運動公園テニスコートにて 

 ＊詳細は、愛鷹運動公園テニスコート HP、沼津ソフトテニス協会 HP で 

1. ソフトテニス入門・初級教室 

主催 愛鷹運動公園ｺｰﾄ指定管理者 協力：沼津ｿﾌﾄﾃﾆｽ協会(指導者派遣) 

日時 第 1 回：5 月の金曜日 3 回夜 19 時〜21 時 

2025 年 5 月 9 日、16 日、23 日 

第 2 回：3 月の金曜日 3 回夜 19 時〜21 時 

2026 年 3 月 13 日、20 日、27 日 

参加料 1 回 600 円（保険料込み） 管理棟窓口で毎回集金 

対象 

定員 

小学 4･5･6 年生から中学生の初心者 

1 面 15 人程度、全体 30 人程度 

⑪⑫コート 

管理棟窓口またはＦＡＸで申し込

み、ラケット貸し出し可、中学校

顧問の見学可 

2. 日曜日中級ソフトテニス教室 

主催 愛鷹運動公園ｺｰﾄ指定管理者 協力：沼津ｿﾌﾄﾃﾆｽ協会(指導者派遣) 

日時 毎月 1 回、日曜日夜 17 時〜19 時  ⑧⑨⑩コート 

第 1 期：2025 年 4 月 21 日、5 月 12 日、6 月 2 日 

第 2 期：2025 年 7 月 14 日、8 月 11 日、9 月 1 日 

第 3 期：2025 年 10 月 6 日、11 月 3 日、12 月 1 日 

第 4 期：2026 年 1 月 5 日、2 月 2 日、3 月 9 日 

3 回ずつ 4 期に区切って募集 

参加料 1 回 600 円（保険料込み） 管理棟窓口で毎回集金 

対象 

参加人数 

小学5･6年生から中学生の初級中級者 

1 面 15 人程度、全体 45 人程度 

管理棟窓口またはＦＡＸで申し込

み、中学校顧問の見学可 

3. ソフトテニスの日イベント ＊募集要項は沼津ソフトテニス協会ＨＰにて 

主催 沼津ソフトテニス協会  

日時 9 月 23 日 9 時〜16 時  ①②③④コート 

午前の部、午後の部に区切って募集 

参加料 各部ごと 1 回 500 円 コート脇の受付で集金 

対象 

定員 

誰でも 

1 面 15 人程度、各部 60 人程度 

協会事務局にメールで申し込み 

ラケット貸し出し可 

 

◎沼津市総合体育館スポーツアリーナにて 

主催 ＰＦＩ事業者沼津 NEXT㈱（ミズノ） 協力：沼津ｿﾌﾄﾃﾆｽ協会(指導者派遣) 

日時 水曜日 初級 18 時 15 分〜19 時 15 分、中級 19 時 15 分～21 時 

第 1 期 5 月～7 月、第 2 期９月～11 月、第 3 期 1 月～3 月 

期ごとに区切って募集 

対象、参加料等詳細は、4 月、8 月、12 月の沼津市広報、沼津市総合体育館（香陵ｱﾘｰﾅ）

HP、沼津ソフトテニス協会 HP で確認してください。 

 

◎愛好者増加対策事業：月 1 回土曜日午前中（詳細は沼津ソフトテニス協会

HP をご覧ください） 


