
 

令和 5 年 8 月 30 日 

各 位 

沼津ソフトテニス協会 

会長 篠崎 順彦 

 

『ソフトテニスの日』へのお誘い 

  ソフトテニス（軟式庭球）は、１８８４年に日本で生まれたスポーツです。 

１９９０年に開催された「北京アジア大会」への参加を記念して、９月 23 日を『ソフトテニスの日』に 

定めました。また、10 月の体育の日を中心とした週を「ソフトテニス週間」と定め、各地で多彩な行事を

行っております。 

今年度、沼津では、下記のとおり、「ソフトテニス週間」にソフトテニスを楽しめる企画を考えて開催し

ます。参加申し込みをお待ちしています。 

 

記 

1. 日 時  令和５年 10 月 14 日（土曜日） 

① 午前９時より午前 12 時まで（小学生 3 年生から、初級･中級） 

② 午後１時より午後４時まで（小学生 3 年生から、初級･中級） 

    （雨天等での中止は →午前 7 時決定 協会 HP：http://numadusofttennis.com 掲載） 

2. 会 場  沼津市営愛鷹運動公園テニスコート 

3. 参加料  300 円 

4. 参加資格 沼津市内の小学 3 年生以上で事前に申し込んだもの 

5. 定 員 区分①から②の各初級、中級それぞれ４５名 

6. 行事内容（初級・中級に分かれて実施） 

① ソフトテニス教室 

② 審判の要領の説明 

③ チャレンジマッチ（上級者と対戦する試合形式をします。） 

④ お楽しみ抽選会（豪華景品が当たるかも） 

7. 申し込み  

① 申込書に必要事項を記入の上、令和５年９月 30 日（土）までに、下記アドレス宛

e-mail にて申し込みしてください。 

沼津ソフトテニス協会事務局 e-mail：numasta@shizuoka.tnc.ne.jp 

② 申し込みは先着順で受け付けます。定員になり次第締めきりとします 

8. 問合せ先  沼津ソフトテニス協会事務局 世古益朗 電話 055-913-3702 

沼津ソフトテニス協会事務局 e-mail：numasta@shizuoka.tnc.ne.jp 

9. その他  

① テニスシューズを着用してください。ラケットを持参してください。 

(貸し出し用ラケットも 10 本程度用意しています) 

② 参加者は各自傷害保険に加入してください。 

③ 水分補給の飲み物は、各自用意してください。 

④ 開始時刻の１０分前に集合してください。 

 

 

http://numadusofttennis.com/

